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Ruderjugend Thiiringen
Ansprechpartner: Alexander Bonisch, Am Planetarium 9a, 07743 Jena
Tel: 0172 8061845, Mail: alexander@familie-boenisch.de

Bad Lobensteiner Ruderverein
Jenaer Ruder- und Seesportverein
Ruderclub RoBleben

Betr. Jahresabschlusswochenende der Thiiringer Ruderjugend
Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

wir laden Euch alle herzlich zum Jahresabschlusswochenende der Thiiringer Ruderjugend in den
Waldhof Finsterbergen ein. Vom 10. bis 12. November wollen wir mit euch schone Tage im Wald
verbringen und die Natur genieflen.

Dieses Jahr wollen wir mit euch in Gespriach kommen. In unserem Workshop werden wir dariiber
sprechen, wer wir als Thiiringer Ruderjugend sind und was wir machen. Wir mdchten auch, dass Ihr zu
Wort kommt. Was sind eure Ideen? Welche Veranstaltungen gefallen euch oder sollten sich d&ndern?

Natiirlich kommen Spal, Sport und Zusammensein nicht zu kurz. Dafiir haben wir Programmbausteine
im Waldhof geplant. AuBlerdem gibt es Spiele und Aktivitdten fiir drinnen, sodass keine Langeweile
aufkommen wird.

Am Samstagabend wollen wir gemeinsam ein leckeres Abendessen mit drei Géngen zubereiten. Das
macht Spal} und schmeckt doppelt so gut. Am Ende des Anmeldebogens findet ihr dazu eine Umfrage.
Die Gerichte mit den meisten Stimmen werden gekocht.

Wir hoffen, dieses Wochenende findet Euren Geschmack! Wenn ja, meldet euch bis zum 10. Oktober
2023 bei Alex an (Kontaktdaten wie oben oder im Anmeldeformular auf Seite zwei).

Mit rudersportlichen Griilen

Alex, Vorstand Thiiringer Ruderjugend



Ruderjugend Thiiringen
Ansprechpartner: Alexander Bonisch, Am Planetarium 9a, 07743 Jena
Tel: 0172 8061845, Mail: alexander@familie-boenisch.de

Anmeldebogen

Bitte vollstandig ausgefiillt mit der Anmeldung per Mail schicken!

| 1] 1 T mochte am Jahresabschluss-
wochenende 2023 teilnehmen/ nicht teilnehmen.

Alter: ..........
Verein: cocovevvieiieiieiiiiiiiiieiieniecinene
Mail-Adresse filr Absprachen: ........cccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiennen.

Zum Abendessen am Samstag wiinsche ich mir: (bitte jeweils ein Kreuz machen)

Vorspeise:
[J Bunter Herbstsalat
[J Tomatensuppe
Hauptgang:
[J Nudeln mit Bolonesesauce (auch vegan moglich)
[J Chilli con Carne (auch vegan moglich)
[J Gemiise-Curry mit Reis (vegan, mit Hithnchen erweiterbar)
Nachspeise:
[J Quarkdessert mit Friichten und Niissen
[J GrieB3brei mit Friichten
Anmerkungen (Allergien, vegetarisch/vegan): ....cccivvuiiiniiieiiieiiierinrisnicesrsscsestsssssnscsnscsason
Datum:
Unterschrift Teilnehmer*in: .......................ocell. Unterschrift Eltern: .............................

Teilnehmerbeitrag: 60,00 Euro

Mit Anmeldung zu liberweisen an:

Thiiringer Ruderverband, IBAN: DE12 8309 4454 0010 3516 00
Volksbank Gera-Jena-Rudolstadt

Verwendungszweck: Jahresabschluss TRJ, Name

Anmeldeschluss: 10. Oktober 2023
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